
　東光スタジオ

月 火 水 木 金 土 日

A B A A B A A A B A B

9:00

9:30-10:50
Theater 

JAZZ10:00
- open -

AKI

11:00 11:00-11:45
11:15-12:15 キッズダンス

Girls 
HipHop

幼児

12:00 SHIONE

12:15-13:35

Theater 
JAZZ13:00 13:00-14:00

Jr-HipHop 
①

MIYA

14:00

14:20-15:20
14:30-15:45

Jr-HipHop 
②Jr-JAZZ ① 

専科

Hip Hop Junior
15:00 SE-YA

(※月１回)

16:00 16:00-16:45 Hip Hop 
Upperジャズダンス

 幼児 SE-YA
(※月１回)

17:00 17:00-18:00 17:00-18:15 17:00-18:15 17:00〜18:10

Jr-HipHop 
①

Jr-JAZZ ② 
専科

バレエ①
Freestyle 

JAZZ
武山のどか

18:00 18:00-19:15 18:00-18:45 (内山玲子バレエスタジオ) AKI

Jr-JAZZ ①
Jr-KPOP ① 18:15-19:15 18:15-19:35 18:15-19:30 18:20〜19:20

Jr-HipHop 
②

基礎クラス JAZZ ③ JAZZ HipHop
19:00 19:00-20:15 19:00-19:50

AKI
Windy

19:15-20:30
JAZZ ③専科 Jr-KPOP ② 19:20-20:35 AKI

Jr-JAZZ ② テーマパーク

19:30-20:30 19:30〜20:30
(Theater JAZZ) HipHop 

TEENS
19:40-21:00 19:45-21:00 K-POP20:00 MIYA ダンス

JAZZ バレエ②MARIA. MIYA Windy
open 根本奈々

AKI (内山玲子バレエスタジオ) 20:45〜21:45
21:00 HipHop 

TEENS
MIYA


